Menu de la semaine

SEMAINE DU 09-11-2026 AU 15-11-2026

MIDI
MATERNELLE
OMAIN
LUNDI
Entrée
Plat Sauté de poulet roti sauce
poulette
FiRiz (B10)

Galette de quinoa a la
provengale sauce creme

Fromage Gouda

Dessert Créme dessert chocolat

LEGEMDE
@ CE2 i Bio
“ HVE K1 Local

- Global G.A.P

| _
MARDI Aball MERCREDI

@ Carottes rapées au citron

Egréné végetal + sauce
tomate
Fromage rapé

@Klpates

EIFruit de saison (BIO)

Végétarien
¥ VBF

| Ville de
@ soriain
/: o = ==

JEUDI

Salade aux cro(itons

g'.Braisé de boeufala
provengale

Ratatouille de légumes
Semoule

Samoussa aux légumes et
son jus

Yaourt nature sucré

Les menus ne
possibles des
*Présence d

nt pas contractuels]e Service

D

REST.

VENDREDI

Beignets de calamar
(3M/4P/5Ad)

Purée de pomme de terre
Sauce tartare

Carré de I'Est

£

‘Fruit de saison

ire des variations

\ -



Menu de la semaine
SEMAINE DU 16-11-2026 AU 22-11-2026

MIDI
MATERNELLE
OMAIN

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

LEGENDE
@ CE2

£ Local
@ SaveurenOr =

LUNDI

?’@Boulettes de boeuf sauce
ras el hanout (BIO)

Légumes couscous

Semoule

Boulettes au soja tomate et
basilic sauce au raz el hanout

FIEAcamembert Bio Le lillois

- Fruit de saison

1 Bio
¥ VBF

Végétarien ®
£ Global G.A.P

MARDI

FiCarottes rapées (BIO)
vinaigrette

o7 BEARsti de porc* sauce
dijonnaise

Riz aux petits Ilégumes
Carré fromage fondu

@ﬂYaourt aromatisé myrtille
(BIO)

MERCREDI

Velouté tomates

Escalope de volaille sauce
milanaise
Pates

Carré fourré fraise

VENDREDI

Potage légumes verts

[ ]
=2Pavé au saumon haché sauce Fildomelette nature (BIO)
créme Sauce tomate
& Epinards hachés cuisinés Potatoes
FiRiz (BIO)

=l
Mimolette ]

L. Fruit de saison Flan saveur vanille

Les menus ne
possibles des
*Présence d

nt pas contractuelJe Service




Menu de la semaine
SEMAINE DU 23-11-2026 AU 29-11-2026

MIDI

MATERNELLE
OMAIN
LUNDI
Entrée
Plat Blanquette de poisson sauce
waterzooi

& Pommes vapeurs
i Carottes vichy (BIO)

Fromage ﬂ@ Petit Brie Bio Le lillois

Dessert Liégeois chocolat

LEGENDE

® CE2 1 Bio
K1 Local ¥ VBF
@ SaveurenOr

Ville de |
/ L. Somaln
</ ©
;-

MARDI A MERCREDI JEUDI

ﬂWColeslaw ﬂEmincé de chou rouge
rémoulade
o7 Gratin de pates au jambon* ?’Axoa de boeuf Boulettes végétales tomate
NMiGratin de pates fromager aux Semoule mozzarella sauce basquaise
dés de tomates Pommes de terre sautées
Cantafrais
£ Fruit de saison Purée pomme cassis Cake

Les menus ne
possibles des
*Présence d

: Lo nt pas contractuelJe Service
Végétarien © HVE

<. Global G.A.P o  Contient du p
@ AOP

VENDREDI

L
Filet de poulet pané sauce aux
herbes
Riz aux petits Iégumes
=2\Waterzooi de poisson
@ pont I'Evéque ol
L

FIEryit de saison (BIO)




Menu de la semaine

SEMAINE DU 30-11-2026 AU 06-12-2026 o :

MIDI ) Sfir'iiiéin

MATERNELLE . M
OMAIN

|...l .‘ |
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée Edceieri remoulade Potage potiron Meéli mélo de carottes rapees
vinaigrette
[ ]
Plat "W Eisaute de boeuf (BIO)ala ™ Tranche de colin sauce Cordon bleu (volaille) 2’Raclette savoyarde* (pomme  ZINdLentilles (BIO) sauce »
basquaise hollandaise Pommes fondantes de terre, lardons, fromage tomate fagon bolognaise
Ratatouille de [égumes ' Haricot vert Petits pois a I'étuvee carottes raclette) “Kklpates
Riz Eipomme vapeur (BIO) MRaclette végétarienne
Omelette (pommes de terre, oignons
mixés, fromage raclette)
=l
Fromage Vache picon Buchette lait de mélange -
Dessert - Fryit de saison Elyaourt aromatisé framboise ~ Créme dessert caramel - Fruit de saison Chou a la créme vanille
(BIO)
o
LEGENDE : 1 )
& CE2 Bl Bj Véastari ® HVE Les menus ne'sont pas contractuels; le service e des variations
0 4 Vegetarien _ possibles des nements et des déla
K1 Local " VBF £ Global G.A.P o7 Contient du p A
- Présence d
- @ saveurenOr = MSC @ AOP



Menu de la semaine
SEMAINE DU 07-12-2026 AU 13-12-2026

MIDI
MATERNELLE
OMAIN

Ville de |
Somaln

. Mx

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée  Potage potiron KAchou rouge au cumin Oeufs durs mayonnaise KAchou blanc mayonnaise
vinaigrette
L
Plat FIEmince de volaille (BIO) i o7 Sauté de porc* (BIO) sauce Paveé au veau haché sauce NiTarte aux fromages ¥ Colin pané sauce créme
sauce poulette marengo brune Salade iceberg FiRiz (B10)
Flpomme vapeur (BIO) Flpates (BIO) Blé aux pefits legumes Carotte sauce blanche
® Brocolis Ragodt de poisson
Galette panée pois légumes
sauce forestiére al
L
Fromage EikAcamembert Bio Le lillois
Dessert  Gélifié saveur chocolat L. Fruit de saison

Cookie Pépite chocolat noir

'© Purée pomme péche FIEruit de saison (BIO)

LEGENDE

@ CE2 Ei Bio Végétarien “ HVE
K1 Local * VBF < Global G.AP
@ SaveurenOr & AOP

Les menus ne
possibles des
*Présence d

nt pas contractuelJe Service




Menu de la semaine

SEMAINE DU 14-12-2026 AU 20-12-2026 o .

MIDI ) SSr'ii"’ain

MATERNELLE . M
OMAIN

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
Entrée ik carottes et céleris rapées  Salade mais vinaigrette cake aux poissons sauce
vinaigrette (BIO) ciboulette
Plat NdParmentier vegétarien “=*Beaufilet de colin sauce Nuggets de poulet Bouchée de poulet sauce au

aurore Ketchup (dosette) pain d'épices
Fondue de poireaux a la creme  Riz Pommes de terre noisette
Semoule Poélée de Potiron Batonnet de carottes
*?Filet de poisson sauce a
l'oseille
Fromage Fpetit suisse fruit (BIO)
Dessert  EiFpyit de saison (BIO) EikMYaourt aromatisé abricot = Fruit de saison Buche pétissiere, clementine,
(BIO) petit chocolat
LEGENDE N 1
& CE2 Fi Bj Végétari & HVE Les menus ne sont pas contractuels; le servicg
&l Bio égétarien ) .
- ossibles des nements et des déla
i Local ¥ VBF ©  Global GAP 27 Contient du ppre s
- Présence d
- @ saveurenOr = MSC @ AOP

VENDREDI

Ei% Egréne de boeuf (BIO) ala ®
bolognaise

Pates

Egréné végeétal + sauce
tomate

\

Emmental

Liégeois chocolat




Menu de la semaine

SEMAINE DU 21-12-2026 AU 27-12-2026 o
1 Ville de |

MIDI (. So@
MATERNELLE . sy

OMAIN l - -

| -
]
LUNDI MARDI n MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée
[ ]

Plat

Fromage

Dessert

LEGENDE Ve

Les menus ne

m . , , . @‘
@ CE2 Zi Bio Végétarien LJ‘ HVE possibles des
K1 Local ¥ VBF < Global G.A.P s Contient du p

*Présence d

@ SaveurenOr @® AOP




Menu de la semaine

SEMAINE DU 28-12-2026 AU 03-01-2027 o
1 Ville de |

MIDI (. Somain
MATERNELLE . sy

OMAIN l - -

| -
]
LUNDI MARDI n MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée
[ ]

Plat

Fromage

Dessert

LEGENDE Ve

Les menus ne

m . , , . @‘
@ CE2 Zi Bio Végétarien LJ‘ HVE possibles des
K1 Local ¥ VBF < Global G.A.P s Contient du p

*Présence d

@ SaveurenOr @® AOP




Menu de la semaine

SEMAINE DU 04-01-2027 AU 10-01-2027 o

Ville de |
MIDI . Somaln
MATERNELLE

OMAIN

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée @ Carottes rapées i Betterave vinaigrette
L
Plat Emincé de volaille sauce Nuggets végétal Boulettes de mouton au ras el =2 Colin pané sauce blanche @ ¥ Jambon blanc*
colombo Ketchup (dosette) hanout Blé Pomme de terre/ fromage a
i Haricot vert (BIO) Fipates (BIO) Légumes couscous & Brocolis raclette
Riz Semoule NMomelette
MGalette de soja sauce
poivrade
=l
Fromage @& gaint Nectaire Vache picon Saint Paulin
L
Dessert % Fryit de saison Galette aux pommes Flan saveur vanille FIkAyaourt aromatisé myrtille 2 Fruit de saison (BIO)
(BIO)

LEGENDE

@ CE2 Ei Bio Végétarien “ HVE
K1 Local ** VBF < Global GAP os Contient du p
@ SaveurenOr @ AOP w  \/PF

Les menus ne
possibles des
*Présence d

nt pas contractuelJe Service




