SEMAINE DU 27-04-2026 AU 03-05-2026

MIDI
SOMAIN

Entrée

Plat

o @* Jambon blanc*

& Pommes de terre persillées
B Petits pois

NMGalette panée pois
Iégumes sauce curry

Fromage Tomme grise

Dessert ZiFruit de saison (BIO)

<+ Global G.A.P 5

= VPF B CE2
= MSC F1 Bio

Contient du porc

\

- Melon

=*Beaufilet de colin sauce
créeme

# Epinards hachés cuisinés
Riz

Yaourt aromatisé

Végétarien
K1 Local

@ Saveuren Or

Cocarde tricolore (salade,
tomate, concombre)

Nuggets de poulet
Ketchup (dosette)
Potatoes

Nuggets végétal

Liégeois chocolat

Ville de |
Somain

Y s

Egréné végétal + sauce
tomate
Pates

FIEAcamembert Bio Le lillois

< Fruit de saison

RESTAURATION

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc

\

& o

u,__ﬂ



SEMAINE DU 04-05-2026 AU 10-05-2026 s

MIDI Somain
SOMAIN “ v x. RESTAURATION
Entrée  Elraboulé Tomate vinaigrette Oeufs durs mayonnaise
Plat Emincé de volaille sauce MBoulette panée de blé 2YSaucisse* fumée et son jus Beignets de calamar
colombo fagon thai sauce créme Flageolets verts fins aux Purée de pomme de terre
@Pommes vapeurs Courgettes crémeées carottes Sauce tartare
% Haricots verts K% pates MRoule végétal et son jus
Nsamoussa aux légumes et
son jus
Fromage Vache qui rit
Dessert ElFruit de saison (BIO) % Compote pomme vanille  EIFromage blanc et coulis de  F!Fruit de saison (BIO)

fruits rouge et sucre

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

#  Global GAP o Contientduporc @ Saveur en Or ™ VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

B CE2 Végétarien = MSC 1 Bio

*Pré d
K1 Local Recette du chef @ HVE reseftpaTE (] \ .— J




SEMAINE DU 11-05-2026 AU 17-05-2026
MIDI
SOMAIN

Entrée  FlCarottes rapées (BIO)
vinaigrette

Plat Momelette
Sauce tomate

& Pommes vapeurs

Fromage

Dessert FiFruit de saison (BIO)

\

- Melon

¥ @KAcarbonnade de boeuf
Pates

“*?Fricassé de colin sauce
herbes

Flan saveur caramel

Pavé au veau haché sauce
curry
Riz aux petits légumes

MEmincé de pois blé sauce
curry

Buchette lait de mélange

< Fruit de saison

Ville de |
Somain

Y s

Salade iceberg aux crodtons

¥ Goulash de boeuf
Pates
Poélée de poivrons

“*?Beaufilet de colin sauce
creme

Creme dessert caramel

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

Global G.A.P U C<')nt'|enF duporc & Saveur en Or - V_PF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
B CE2 Végétarien = MSC 1 Bio N
N résence de porc
K1 Local Recette du chef ~ # HVE 7 VBF {) 1)
F P . L




SEMAINE DU 18-05-2026 AU 24-05-2026

Ville de |

MIDI Somain
\ Y
Entréee & Pastéque Concombre sauce creme
Plat o’ Carbonara* (lardons*) Sauté de poulet réti sauce " Boulettes de boeuf sauce = Colin d'Alaska pané
FlTorsade (BIO) brune provencale Boulgour aux petits Iégumes
Egréné végétal + sauce Ratatouille de légumes Riz Sauce duglérée
tomate Eisemoule (BIO) # Brocolis
MBoulettes végétales tomate =2pgyé au saumon haché
mozzarella sauce provengale ggyce creme
Fromage Gouda K27 petit Brie Bio Le lillois
Dessert Créme dessert vanille < Fruit de saison Spécialité pomme banane FiFruit de saison (BIO)

< Global G.A.P ©v Contientdu porc & Saveuren Or

B CE2 Végétarien = MSC
K1 Local Recette du chef & HVE

ﬂCéIeri rémoulade

MGalette de quinoa sauce
tomate

Fipomme vapeur (BIO)

i Petits pois

Cookie Pépite chocolat noir

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

\EZ'PF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
1o *Présence de porc
VBF {)

u,__ﬂ



SEMAINE DU 25-05-2026 AU 31-05-2026

MIDI SBIHealn RESTAURATION
SOMAIN “ L
Entrée Salade aux croGtons Tomate au persil
Plat o7 BEIRoti de porc* sauce  Paupiette de volaille jus aux 4 =Ppavé de hoki sauce creme BdTortillini Epinards Ricotta
dijonnaise épices FIRiz (BIO)
# Pommes vapeurs Légumes couscous & Carottes
Lingot blanc Semoule
=\\/aterzooi de poisson MBoulette panée de blé

facon thai sauce orientale

Fromage Recette Madame Loik Emmental

Dessert EIFruit de saison (BIO) Brownies EiKBY aourt aromatisé Fruit de saison
framboise (BIO)

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

#  Global GAP o Contientduporc @ Saveur en Or - VPF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

B CE2 Végétarien = MSC 1 Bio

. *Pré d
K1 Local Recette du chef @ HVE ¥ VBF reseligae Tt {) \ _— J
‘ . o) _




SEMAINE DU 01-06-2026 AU 07-06-2026
MIDI
SOMAIN

Entrée

Plat EiEmince de volaille (BIO)
sauce poulette
Fondue de poireaux a la
créme
Riz
=2Pavé de colin sauce aux
herbes

Fromage ﬂQPetit Brie Bio Le lillois

Dessert Yaourt aux fruits

Global G.A.P
Végétarien = MSC 4]
HVE ¥ vBF &

0¥ Contientduporc @ SaveurenOr w VPF

\

"FEgréné de boeuf a la
bolognaise

Pates

NIl entilles sauce tomate
facon bolognaise

® 3aint Nectaire

EIFruit de saison (BIO)

E]l Local

AOP Patisserie du

chef

B CE2

¥ Sauté de porc* sauce
milanaise

Ratatouille de légumes
Pommes rissolées
MPalet végeétarien a
l'italienne sauce milanaise

Cantadou

Flan saveur chocolat

DURSNT

RESTAURATION

Ville de |
Somain

Y s

Elraboulé

Tarte saumon ciboulette
Salade iceberg

NMdBoulettes végétales tomate
mozzarella sauce basquaise
Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)
Fisemoule (BIO)

Cantafrais

Cake

Fruit de saison

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Recette du chef Possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

B VI SS—



SEMAINE DU 08-06-2026 AU 14-06-2026

WD SBII"#EaIn RESTAURATION
SOMAIN “ L
Entrée - Melon Cocarde tricolore (salade,
tomate, concombre)
Plat Boulettes a l'agneau sauce v @ ¥ jambon blanc* Merguez NdRaviolis aux légumes = Colin pané sauce créme
creme de curry Sauce tomate Courgettes crémées Riz aux petits Iégumes
Purée de pomme de terre Pates Blé
& Brocolis MPané de sarrasin et lentilles MRoulé végétal et son jus
NMBoulettes au soja tomate et aux poireaux sauce tomate
basilic sauce au raz el hanout
Fromage FIKACamembert Bio Le lillois Fraidou K27 petit Brie Bio Le lillois
Dessert EiFruit de saison (BIO) Creme dessert vanille Beignet a la pomme EiFruit de saison (BIO) Liégeois chocolat

<7 Contientduporc B SaveurenOr = VPF B CE2 Les rpenus ne sont pgs. contractuels, le semcg achats etant tributaire des variations
= MSC Fi  Bio E]l Local Recette du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

Y% VBF & AOP Patisserie du *Présence de porc |' l'
chef




SEMAINE DU 15-06-2026 AU 21-06-2026
MIDI

SOMAIN
Entrée  KAcéleri rémoulade
Plat ¥ Axoa de boeuf
FiTorsade (BIO)
Egréné végétal + sauce
tomate
Fromage

Dessert ZikAyaourt aromatisé myrtille

\

**Pavé de hoki sauce
hollandaise

# Pommes vapeurs

% Haricots verts

Petit moulé ail et fines herbes

EIFruit de saison (BIO)

(BIO)
Global G.A.P 0¥ Contientduporc @ SaveurenOr w VPF
Végétarien = MSC i Bio E]l Local
HVE Y% VBF & AOP Patisserie du

chef

B CE2

¥ Emincé de porc* sauce
oignons

Riz

Poélée de champignons
persillés

NMGalette panée pois
légumes sauce forestiére

Mimolette

‘% Spécialité pomme péche

*Présence de porc

Ville de |
Somain

Y s

NiTarte aux fromages
Salade iceberg

i petit suisse fruit (BIO)

Fruit de saison

\

DURSNT

RESTAURATION

Tomate vinaigrette

Pavé au veau haché sauce
creme

i Pommes de terre rissolées
Omelette

Flan saveur vanille

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Recette du chef Possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

F
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SEMAINE DU 22-06-2026 AU 28-06-2026 s

MIDI Somain RESTAURATION
\) )
Entrée #' Carottes rapées Elsalade bulgare MENU PLAISIR DE FIN
D’ANNEE
< Melon
Plat Emince de poulet sauce o @EAReoti de porc* sauce " Hachis parmentier NMiNuggets végétal Paélla aux Poissons
basquaise aux oignons NParmentier végétarien Sauce tomate
I;]atatounle de légumes # Pommes vapeurs (égréné végétal, purée, Pates
““Semoule (BIO) Chou fleur au beurre brunoise légumes)
NMGalette de quinoa au soja = Fricassée de poisson
sauce basquaise sauce brestoise
Fromage ®pont I'Evéque ﬂg Petit Brie Bio Le lillois
Dessert FiFruit de saison (BIO) Créme dessert caramel EElFromage blanc et coulis de  Donut au chocolat < Fruit de saison
fruits rouge et sucre
< Global GAP s Contientduporc B SaveurenOr = VPF B CE2 Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Végétarien = MSC i Bio E]l Local Recette du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

@ HVE ¥ vBF & AoP Patisserie du *Présence de porc () "
" -— J



SEMAINE DU 29-06-2026 AU 05-07-2026
MIDI
SOMAIN

Entrée

Plat "FBoulettes de boeuf sauce  Cordon bleu (volaille)
au ras el hanout ' Pommes vapeurs
Légumes couscous

\

# Epinards hachés cuisinés

Semoule Adsamoussa aux légumes et

Boulettes végetales tomate son jus
mozzarella sauce au ras el
hanout

Fromage Coulommiers

Tartare ail et fines herbes

Dessert FiFruit de saison (BIO) FikRY aourt aromatisé cerise

(BIO)

Global G.A.P 0¥ Contientduporc @ SaveurenOr w VPF

Végétarien = MSC i Bio E]l Local
HVE Y% VBF & AOP Patisserie du
chef

B CE2

DURSNT

RESTAURATION

Ville de |
Somain

Y s

FiConcombre (BIO) sauce =~ REPAS FROID

ciboulette i Carottes rapées
“*?Pavé au saumon haché NMoeufs durs mayonnaise
sauce creme Klsalade de pommes de
FiRiz (BIO) pilaf terre fagon piémontaise

- Fruit de saison Brownies

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Recette du chef Possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

B . VI SS—




