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SEMAINE DU 10-11-2025 AU 16-11-2025

MIDI
SOMAIN

RESTAURATIO

b )
DUPONT
/’

Entrée

Plat

Egréné végétal + sauce
tomate

Fromage rapé

Coquillette

Fromagg Petit suisse sucré

Dessert|| - Fruit de saison

Ville de |
0 Somain
v

— 4

__ ardi | Mercredi [ Jeudi _

Salade Strasbourgeoise*
Salade de pommes de terre
au surimi

Paélla au poulet sans fruits de
mer

Paélla aux poissons sans
fruits de mer

QRLTo)

2>
~ w
‘.
R

)r(;;\*a*l'

Potage potiron

¥ sauté de boeuf aux olives
Semoule

NiFalafel quinoa sauce aux
olives

Créme dessert chocolat

Yaourt aux fruits

gl .7 ¥ Roti de porc* sauce
dijonnaise

i

Brocolis

Elpomme vapeur (BIO)
Réti de dinde sauce
dijonnaise

*?Pavé de colin sauce
dijonnaise

FIRondelé (BIO)

FiCreme dessert vanille
(BIO)

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

1 Local <7 Contient du porc Végétarien ¥ VBF

I Issue de Label * VPF B CE2 1 Bio

Rouge , *Présence de porc
= MSC £ Global G.A.P

/
y




SEMAINE DU 17-11-2025 AU 23-11-2025

SOMAIN | DUP_()N’17J'1 Sbiain

RESTAURATIO :

_ Mardi | Mercredi | Jeudi f
Entrée || Velouté tomates FiCarottes rapées (BIO) Oeufs durs mayonnaise
vinaigrette d
Plat ZlEmincé de volaille sauce | | ERACouscous végeétarien Paveé au veau hache ¥ Roti de boeuf =*Pavé de colin sauce créme
catalane sauce au ras el hanout Sauce tomate Sauce Provencale Purée de pomme de terre
Riz Légumes couscous Frites Piperade Salade iceberg
Duo de carottes et navets Semoule NMcroustillant au fromage FiCoquillette (BIO)
Ndsamoussa aux légumes NMGalette ratatouille
sauce creme
Fromagé Vache picon Carré frais
Dessert|| FIFruit de saison (BIO) Fromage blanc aux fruits Carré fourre pommes < Fruit de saison A Créme dessert chocolat
(BIO)
{1 |

AR Y VAN %rr X e
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:_ocal de Label : \C/:;';t'ent du pore ; \C/(Iazg;etanen s \B/BF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
' ssue de Labe = blo possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
ouge

. *Présence de porc
= \SC £ Global G.AP Recette du chef




SEMAINE DU 24-11-2025 AU 30-11-2025

MIDI
SOMAIN

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Eipotage du jour (BIO)

EildFalafels (BIO) sauce
orientale

K2Duo de carotte et pomme
de terre

K18 Gaufre Liégeoise

b )
DUPONT

RESTAURATIO

__ ardi | Mercredi [ Jeuti _

27 Gratin de pates au jambon’*
Fromage rapé
NdGratin de pates fagon mac
en cheese

Flpetit suisse (BIO) + sucre

% Fruit de saison

Ville de |
Somain

7 i

¥ Roti de boeuf
Ketchup (dosette)
Pommes de terre Rostis

NMGalette panée pois
légumes sauce tomate

Chanteneige

Fromage blanc et coulis d
fruits rouge et sucre

o7 Salami danois* et
cornichon

Roulade de surimi
mayonnaise

“*?Blanquette de poisson
sauce a l'ancienne

Riz

Légumes du bouillon

< Fruit de saison

‘% 'Spécialité pomme péche

%AMM n%fr

o Contient du porc Végeétarien

£l Local

id |Issue de Label * VPF
Rouge

= MSC £ Global G.A.P

B CE2 @ Bio

Recette du chef  # HVE

*Présence de porc

#Emincé de volaille sauce
barbecue

Potatoes

Poisson meuniére fagon fish
and chips sauce tartare

Saint Paulin

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 01-12-2025 AU 07-12-2025

SOMAIN | DUP_()N’17J'1 Sbiain

RESTAURATIO :

_ ardi | Mercredi | Jeudi_

Entrée E2# Coleslaw 27 Pizza royale* FiHaricot vert (BIO)
Pizza au fromage vinaigrette
Plat ¥ Elsauté de boeuf (BIO) a | | ®=Tranche de colin sauce Cordon bleu (volaille) v o’ Réti de porc* ZildL entilles (BIO) sauce
la basquaise hollandaise Purée de petits pois et Sauce Brune tomate fagon bolognaise
Ratatouille de légumes = Haricot vert pommes de terre Pomme de terre/ fromage a | | Pates
Riz Pomme Vapeur Croq pané de blé fromage| | raclette
NpPave fromager sauce @Roti de dinde
tomate NMomelette
Fromage Petit suisse aux fruits Mimolette
Dessert|| - Fruit de saison [dcake aux pépites de Creme dessert praliné Purée poire = Fruit de saison
chocolat
ok
\ War AMM A @NW2 A
Local « Contient du porc Végétarien i Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
i Issue de Label * VPF B CE2 @ B|o

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

Rouge *Présence de porc

= MSC £ Global G.A.P Recette du chef ~ “ HVE

/
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SEMAINE DU 08-12-2025 AU 14-12-2025
MIDI
SOMAIN

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Potage poireaux

SEmincé de volaille sauce
creme

Elpomme vapeur (BIO)
Choux de Bruxelles
*Fricassé de colin sauce
creme

‘% Fruit de saison

) |
DUPONT X

RESTAURATIO

__ Mardi | Mercredi | Jeudi_

" Boulettes de boeuf sauce
yassa

Brunoise de légumes
Eipates (BIO)

MBoulettes au soja tomate €
basilic sauce yassa

Petit suisse aux fruits

Cookie Pépite chocolat noir

Ville de |
Somain

Y s

Oeufs durs mayonnaise

NTarte aux fromages
Salade iceberg

‘% Spécialité pomme abricot

Macédoine mayonnaise

Colin pané sauce citron
Carotte sauce blanche
Blé

NdBoulette panée de blé
facon thai sauce créme
Riz aux petits Iégumes

Saint Paulin

Gélifié saveur chocolat

< Fruit de saison

%AMM n%fr

o Contient du porc Végeétarien

1 Local

2 Issue de Label ¥ VPF
Rouge

= MSC £ Global G.A.P

B CE2 @ Bio

Recette du chef &

HVE

RN Z 1/(

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc

/
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SEMAINE DU 15-12-2025 AU 21-12-2025

MIDI
SOMAIN

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

3 Local

Rouge
= MSC

Issue de Label

RESTAURATIO

) |
DUPONT X

Ville de |
Somain

Y s

__ Mardi | Mercredi | Jeudi __

Potage carotte

NParmentier végétarien
Salade iceberg

= Fruit de saison

*Pavé de colin sauce aurore
Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)
Riz

Emmental

EiCreme dessert vanille (BIQ)

Salade de pates aux petits
légumes

Nuggets de poulet plein filet
Ketchup (dosette)

Potatoes

Nuggets végétal

- Fruit de saison

REPAS DE FETES
Oeufs durs au surimi _«
mayonnaise N i s
LA
Pépite de volaille sauce
marron

i Haricot vert

Pommes de terre sourires
Pavé de Saumon sauce citro

Bdche pétissiére, clémentine

petit chocolat

* A
AN
’

%AMM n%fr

o Contient du porc
VPF

£ Global G.A.P

Végeétarien

B CE2 EE

Bio

Recette du chef  # HVE

|
|

boa 2

“f"Egréné de boeuf a la
bolognaise

Pates

Egréné végétal + sauce
tomate

EIFruit de saison (BIO)

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc




SEMAINE DU 22-12-2025 AU 28-12-2025

MIDI
SOMAIN

Entrée

Plat "\ aterzooi de poisson
Pommes vapeurs

Julienne de légumes
(carottes, courgette, céleri)

Fromage

Dessert|| Yaourt nature sucré

E] Local

w  VPF

Recette du chef @)

E1& Coleslaw

MTortillini Epinards Ricotta
Fromage rapé

- A
@ Pont 'Evéque

<= Fruit de saison

RE S

b )
DUPONT
TA U-R ATIO W

— Mardi | Mereredi__

Somain

Y s

Jeudi

©’Saucisson a l'ail* et
cornichon
Rillettes de saumon

(/2]

Pilons de poulet roti et son ju
# Haricot vert

El# Gratin dauphinois
NiFalafel (pois chiche) sauce
Tomate

Eclair au chocolat

Ville de |

Potage tomates basilic

‘T"Egréné de boeuf sauce
chili

Riz

NAchili végétarien

% Fruit de saison

¢y  Contient du porc Végétarien

CE2 Bl Bio
HVE & AOP

¥ vBF

= MSC

L Nha Vo4 Lo

Issue de Label €S Menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

Rouge

£ Global G.A.P

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc

QC R




SEMAINE DU 29-12-2025 AU 04-01-2026
MIDI
SOMAIN

) |
DUPONT X

,,,,, RESTAURATIO

Entrée

Plat Ndsamoussa aux légumes et
son jus
Semoule aux petits légumes

Fromageg Tomme blanche

Dessert|| Liégeois chocolat

_ Mardi | Mercredi | Jeudi__

E2Emincé de chou rouge
rémoulade

o Tartiflette* (pommes
de terre, lardons, oignons,
fromage a tartiflette)

Salade iceberg

NIk artiflette végétarienne
(pomme de terre, fromage a
tartiflette, oignons)

<+ Fruit de saison

Nuggets de poulet plein filet
Sauce Barbecue

Gratin de patate douce
Nuggets de poisson

Buchette lait de mélange

[lcake aux pépites de
chocolat

Ville de |
Somain

Y s

Potage potiron

QC R

“*?Poisson meuniere
Sauce béarnaise
Fromage rapé
Pates

- Fruit de saison

E] Local

Recette du chef =i HVE @ AOP

Patisserie du chef

boa 2IN

Issue de Label €S Menus ne sont pas contractuels le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

oy Contient du porc Végétarien “f" VBF s
Rouge
w VPF CE2 Fl  Bio = MSC £  Global GAP  *Présence de porc




