SEMAINE DU 07-07-2025 AU 13-07-2025 ’N‘

Ville de |
DUPONT St
SOMAIN CLSH ETE . ﬂ Y e
RESTAURATIO

___ fendi | Mardi | Mercredi | Jeudi Vendredi

Entrée || = Melon FiConcombre (BIO) sauce
ciboulette
Plat NMsamoussa aux légumes ef | ®=Pavé de colin sauce citron| | ¥ FIEgréné de boeuf (BIO) || ©”'Sauté de porc* sauce Filet de poulet sauce brune
son jus M# Gratin dauphinois sauce chili Bercy Pommes de terre noisettes
Blé Riz Fromage rapé NMGalette de blé et oignons
Batonniére de légumes Mchili végétarien Pates sauce orientale

Sauté de dinde sauce bercy
=>Pépites de colin dorées aux
3 céréales sauce creme

Fromage Mimolette Cantafrais ®Pont I'Evéque
| Dessert|| ElFromage blanc et coulis d¢ | FFruit de saison (BIO) || - Fruit de saison I| Chou ala creme vanille Flpurée de pomme (BIO)
fruits jaune et sucre
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B
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i} QY

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

@ HVE
Recette du chef B
® pop i Global G.AP

Fi Bio Végétarien = MSC
# CE2 ¥ VBF v Contient du porc




SEMAINE DU 14-07-2025 AU 20-07-2025
MIDI
SOMAIN CLSH ETE

v

DUPONT X
/1

L
RESTAURATIO

Ville de |
Somain

7 i

Jeudi

FiCocarde tricolore (BIO)

—

[

Entrée < Pastéque
(salade, tomate, concombre)
Plat FilLentilles (BIO) sauce Beignets de calamar Emincé de poulet sauce o’Saucisse de Strasbourg* e
tomate facon bolognaise Sauce tartare catalane son jus
Fromage rapé ElGratin de 1égumes et E2pommes vapeurs EK2Ecrasé de pomme de
Pates pommes de terre Petits pois a I'étuvée carottes | terre
NMGalette de légumes Saucisse de volaille et son ju
mozzarella // sauce tomate | | KdRoulé végétal et son jus
Fromage Saint Paulin Vache qui rit
Dessert < Fruit de saison Tarte au flan EIEruit de saison (BIO) Créme dessert chocolat
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& HVE m g Végétari - M Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Recette du chef Cllgz v V;g';:etarlen B, Csct:' td possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
ecette du chef = ~ Contient du porc. 5 «conce de porc
® AoP < GlobalGAP Kl Local P




Ville de |
Somain

7 i

SEMAINE DU 21-07-2025 AU 27-07-2025 ’N‘

vio! DUPONT
/1

SOMAIN CLSH ETE .
RESTAURATIO

___ ndi ) Mardi N Mercredi L Jeudi Vendredi

Entrée REPAS FROID Tomates sauce basilic “'Melon
EiConcombre (BIO)
vinaigrette
Plat Fildomelette nature (BIO) || <”Jambon blanc* Escalope de volaille sauce =2 Dojisson meuniére Nuggets de poulet plein filet
Semoule Klsalade de pommes de napolitaine # Epinards hachés cuisinés | | Ketchup (dosette)
Piperade terre fagon piémontaise Fromage rape FiRiz (BIO) Potatoes
Jambon dinde Pates NMiNuggets végétal
Thon mayonnaise NMGalette de lentilles,
boulgour et [égumes sauce
napolitaine
Fromageé Buchette de chévre @ saint Nectaire
) l \ | s M »
Dessert | FiFruit de saison (BIO) Creme dessert pistache <4 Fruit de saison Beignet a la pomme Yaourt aromatisé
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@, F R . - Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
& HVE Bio e Vegetarien MSC_ possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du chef # CE2 " VBF v Contient du porc

_ *Présence de porc
@® AOP £ GlobalG.AP K1 Local P




SEMAINE DU 28-07-2025 AU 03-08-2025 ,\" iy

Ville de | & &

MIDI Dl |PON | Somain “.‘.“

SOMAIN CLSH ETE . ﬂ L Qe
RESTAURATIO

___ lendi | Mardi | Mercredi ] Jeudi Vendredi

Entrée Q{Pastéque @Concombre (BlO) ala REPAS FROID
creme Tomate au persil
Plat il aiguillette de dinde (BIO) || Petit salé ¥ _asagne de boeuf VBF NMPpizza au fromage B8 07 Roti de porc*
sauce supréme @l Carotte vichy Salade iceberg Salade iceberg Sauce mayonnaise
Fromage rapé Lentilles aux oignons Lasagne de légumes FiTaboulé (BIO) a l'oriental
Pates NBoulette panée de blé Roti de dinde
NdNem aux légumes sauce | | fagon thai sauce tomate NMoeufs durs
au romarin
Fromage Boursin AFH Gouda
Dessert|| - Eruit de saison Barre pétissiere Fromage blanc facon Eclair vanille FIFruit de saison (BIO)
n | i straciatella =
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B Bio Végétarien @ MSC Recette du chef €S menus ne sont pgg contractuels, le serwcg achats étant tributaire des variations
Y% VBF ¢y Contientdu porc @& AOP & GlobalG.AP  possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

v VPF

Bl Issue de Label *Présence de porc
Rouge




SEMAINE DU 04-08-2025 AU 10-08-2025 ,\" Ry

Ville de | & &

MIDI Dl |PON | Somain “.‘.“

SOMAIN CLSH ETE . ﬂ L Qe
RESTAURATIO

___ fundi ] Mardi | Mercredi | Jeudi Vendredi

Entrée || = Melon FiConcombre (BIO) sauce
ciboulette
Plat NMsamoussa aux légumes ef | ®=Pavé de colin sauce citron| | ¥ FIEgréné de boeuf (BIO) || ©”'Sauté de porc* sauce Filet de poulet sauce brune
son jus ® Gratin dauphinois sauce chili Bercy Pommes de terre noisettes
Blé Riz Fromage rapé NMGalette de blé et oignons
Batonniére de légumes Mchili végétarien Pates sauce orientale

Sauté de dinde sauce bercy
=>Pépites de colin dorées aux
3 céréales sauce creme

Fromage Mimolette Cantafrais ®pont I'Eveque
| Dessert|| ElFromage blanc et coulis d¢ | FFruit de saison (BIO) || - Fruit de saison I| Chou ala creme vanille Flpurée de pomme (BIO)
fruits jaune et sucre
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Bl Bio Végétarien = MSC Recette du chefLes menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
CE2 ¥ vBF ¢7  Contient du porc & AOP <. Global G.A.P  possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
1 Local v VPF B issue de Label *Présence de porc

Rouge




SEMAINE DU 11-08-2025 AU 17-08-2025 ,\" PNy

Ville de | & &

MIDI Dl |PON | Somain “.‘.“

SOMAIN CLSH ETE . ﬂ L Qe
RESTAURATIO

I T T Vendredi

Entrée || EI# carottes rapées < Pastéque
Plat B2 Roti de boeuf sauce FilLentilles (BIO) sauce Beignets de calamar Emincé de poulet sauce
forestiére tomate facon bolognaise Sauce tartare catalane
Poélée de champignons Fromage rapé ElGratin de légumes et K2Pommes vapeurs
FiRiz (BIO) Pates pommes de terre Petits pois a I'étuvée carottes
NFalafel quinoa sauce NMGalette de légumes
forestiére mozzarella // sauce tomate
Fromage Saint Paulin Vache qui rit
Dessert|| ElFromage blanc au = Fruit de saison Tarte au flan FIFruit de saison (BIO)
- spéculoos
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Bl Bio Végétarien = MSC Recette du chefLes menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
i CE2 ¥ vBF s Contient du porc & AOP <. Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
E1 Local w VPF Bl Issue de Label *Présence de porc

Rouge




SEMAINE DU 18-08-2025 AU 24-08-2025
MIDI
SOMAIN CLSH ETE

v

DUPONT X sin (@)
RESTAU.RATloﬂ Y atmmsic NGAS
___ Mercredi | Jeudi Vendredi

Entrée REPAS FROID
EiConcombre (BIO)
vinaigrette

Plat Fildomelette nature (BIO) & o¥ Jambon blanc*

Semoule Klsalade de pommes de
Piperade terre fagon piémontaise
Jambon dinde
Thon mayonnaise
Fromageg Buchette de chevre
f R .
Dessert || EIFruit de saison (BIO) Creme dessert pistache
N

Escalope de volaille sauce
napolitaine

Fromage rapé

Pates

NMGalette de lentilles,
boulgour et [égumes sauce
napolitaine

P .
®'Saint Nectaire

i < Fruit de saison

QY

Fl Bio Végétarien = MSC
A CE2 ¥ vBF c¥ Contient du porc & AOP
El Local w VPF Bl Issue de Label

Rouge

Recette du chefLes menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc




